
Die Gastgeberin in diesem Jahr ist die Frauen- und
Müttergemeinschaft Oberiberg. Unser Leben ist oft geprägt von

Hektik, in der schnelllebigen und auch stressigen Zeit geraten
Kontakte und Begegnungen oft in den Hintergrund oder Einsamkeit

macht sich breit.

Um dieser Entwicklung entgegenzuwirken, spazieren wir unter dem
Motto «Gemeinsam unterwegs» auf einem Rundweg (reine Laufzeit

ca. 50 bis 60 Minuten, einfache Route), halten ab und an inne,
geniessen die Natur und schöpfen somit Kraft für den Alltag.

Anschliessend gemütliches Beisammensein.

Treffpunkt: 17.00 Uhr bei der Kirche St. Johannes Oberiberg,
Parkplatzmöglichkeiten sind signalisiert.

Ausrüstung: Gutes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung.

Sternstunde
1 8 .  O k t o b e r  2 0 2 4

Anmeldung bis 14. Oktober 2024 an sekretariat@frauenbundsz.ch 

H E R Z L I C H E  E I N L A D U N G


